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Campi Scuola nel Parco: sport a impatto zero

Un’esperienza di turismo scolastico che nasce per favorire il contatto con I'ambiente naturale del parco e gli
sport all’aria aperta, ma anche per stimolare un maggiore interesse verso la natura e un comportamento sano
e responsabile.

L'Orienteering sviluppa il Benessere fisico, ma anche mentale, stimola la capacita cognitiva e le abilita
individuali poiché richiede concentrazione e creativita. E un'attivitd che libera dallo stress e dall'ansia,
favorisce la serenita, e rinforza I'autostima. Il Nostro Campus consente di coniugare lo sport con la scoperta
del territorio

Il programma é strutturato in modo che i ragazzi possano sia praticare gli sport ma al contempo visitare le
principali attrazioni turistiche presenti nel Parco Nazionale del Pollino (versante Calabro).

Primo Giorno: arrivo a Papasidero e visita alla “Grotta del Romito”. Il sito &€ una delle piu interessanti
espressioni d’arte rupestre del paleolitico superiore in Europa. La Grotta & immersa nel verde del Parco
Nazionale del Pollino. Essa si presenta con due parti ben distinte: la Grotta vera e propria, profonda 20 metri,
e il Riparo che si estende per circa 34 metri. Nel riparo, inciso su un blocco di calcare si pud ammirare lo
splendido graffito raffigurante un toro preistorico. A seguire trasferimento nel centro storico dei Papasidero
per la gara di Foto Orienteering. Al termine delle attivita partenza per I'hotel. All'arrivo sistemazione nelle
camere riservate. Cena e animazione serale con il lupo del parco.

Secondo Giorno: Prima colazione e partenza per Orsomarso, sede del CEA Didascalabria “Valle Argentino”
unico certificato dall’Ente Parco. Qui i ragazzi saranno divisi in due gruppi. Il primo gruppo si avvicinera in
maniera ludica e in assoluta sicurezza all'arrampicata e all’'orienteering. Qui le pareti da scalare sono costituite
da appigli (per le mani) e appoggi (per i piedi) artificiali in resina, ma la fatica e il divertimento rimangono
assicurati. Il concetto di orientamento assume oggi un significato ben diverso, rispetto a chi doveva, un tempo,
orientarsi per sopravvivere e fara scoprire la filosofia sottesa al “perdersi per poi ritrovarsi”. Fatica e
divertimento sono assicurati. Il secondo gruppo partira invece per il Trekking “orientato” nella Riserva del
“Fiume Argentino”. Lesperienza parte subito dopo I'abitato di Orsomarso arroccato ai piedi dell'omonimo
massiccio. Litinerario si sviluppa tra un’alternanza di pareti rocciose e piccole valli attraversate dal fiume
Argentino, cosi chiamato per la meravigliosa limpidezza delle sue acque dai riflessi argentei che si esaltano
nelle sue cascate. Visita all'arboreto e alla cascata Ficara. Al rientro dell’esperienza i due gruppi faranno il
pranzo rustico in Riserva. Nel pomeriggio | due gruppi si scambieranno istruttori e guide per vivere le stesse
esperienze vissute dagli altri in mattinata. A fine esperienza rientro in Hotel.

Terzo Giorno: Prima colazione e partenza per San Severino Lucano, per una entusiasmante esperienza nel
Parco Avventura Pollino. Avvio delle attivita con gli studenti che divisi in due gruppi si alterneranno tra i vari
percorsi in sospensione tra gli alberi e le attivita di river trek un trekking in acqua condotta da guide esperte
ed operatori di educazione ambientale. Un modo di vivere il fiume da protagonisti per conoscere 'ambiente
naturale e saperlo apprezzare, vivendo un’esperienza nuove ed entusiasmante. Pranzo al sacco. A fine
esperienza premiazione del gruppo pilt Green &Co e consegna a tutti i partecipanti degli attestati di



partecipazione. Foto con gli animali della Riserva e con il personaggio Manga del territorio. Saluti dagli
animatori e partenza per il rientro alla sede di partenza.

Prezzo comprensivo di contributo erogato dall’Associazione Arca é di € 215,00 a
persona.

La suddetta quota é da ritenersi al netto delle spese di trasferimento dalla sede di
provenienza alla sede di arrivo e viceversa nonché dei trasferimenti per la
partecipazione alle attivita programmate.

Gratuita per i docenti accompagnatori: n.1 ogni 15 paganti.

Durante tutte le attivita € consigliato indossare scarpe da trekking o da ginnastica, antipioggia (k-way),
zainetto con acqua, snack ed effetti personali. Si consiglia di munirsi di abbigliamento di ricambio da indossare
durate le varie escursioni.
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